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Schweizerische Gesellschaft fir Handrehabilitation

Société Suisse de Rééducation de la Main
Societa Svizzera per la Rieducazione della Mano

FORMATION DE MOBILISATION ANALYTIQUE PROGRESSIVE
ET SEQUENTIELLE A I’AIDE DU PLATEAU CANADIEN:

Objectifs :

Contenus :

MAPS 1

Cours 2 — 2023

Acquérir les connaissances nécessaires pour comprendre la mécanique
normale de la main et ses altérations dans différents contextes
pathologiques.

Développer leurs connaissances de maniére a pouvoir réaliser un diagnostic
précis de rééducation par I'exploration et I'évaluation et étre capable de faire
un travail plus rigoureux et plus scientifique.

Approfondir leurs connaissances sur des outils spécifiques a la rééducation
de la main dans les différents contextes pathologiques.

Etre capable de savoir choisir & chaque instant les outils appropriés pour
effectuer un traitement de qualité.

Acquérir les connaissances appropriées pour effectuer le traitement avec
mécanothérapie et comprendre son systéme de raisonnement clinique et
thérapeutique.

Présentation théorique de la mécanothérapie et I'historique de la mobilisation
de la main.

Mécanique et Pathomécanique de la main

Biologie des tissus appliquée a la main

Traitement avec Mobilisation analytique progressive et séquentielle

Gestion de l'intensité pour modeler le tissu fibreux

Gestion de la douleur

Intervenants :

Dates :

Lieu :

Viceng Punsola Izard Kinésithérapeute DE, membre du syndicat de
kinésithérapeutes de catalogne no 1632 Barcelona (Espagne),
Directeur de la Clinique Hand Therapy Barcelona Directeur de MAPS
Therapy SL: appareils de mécanothérapie pour la rééducation de la
main.

Vendredi 12 et samedi 13 mai 2023, de 09h00 a 18h00
Hbétel Alpes et Lac (en face de la gare de Neuchatel)

Place de la gare 2, CH-2000 Neuchatel, T 032 723 19 19
e-mail : hotel@alpesetlac.ch



mailto:hotel@alpesetlac.ch

Matériel: Set plateau canadien spécifique MAPS (non inclus)

Tarif préférentiel : 290 CHF

(A précommander lors de Pinscription)
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https://lwww.youtube.com/watch?v=-pvzYdPT4cY
Destinataires: Ergothérapeutes, physiothérapeutes et autres professionnels
intéresses
Nombre de participants max. : 22 personnes.
Prix: y compris pauses et repas de midi

Membres SSRM : CHF 470- (Avec matériel plateau MAPS 1 : 760.- CHF)
Non membres : CHF 510- (Avec matériel plateau MAPS 1 : 800.- CHF)

Délai d’inscription 12 mars 2023



